WER WIR SIND:
LAVIA FAMILIEN-
TRAUERBEGLEITUNG

Das LAVIA Institut fiir Familientrauer-
begleitung leistet integrative Trauer-
arbeit. Wir sind da fur Familien und
alle Menschen, die ein enges & gelieb-
tes Familienmitglied verloren haben.

Menschen, die einen schweren Ver-
lust erlitten haben, werden an diesem
Ort in ihrer Trauer begleitet, reflektie-
ren individuelle Ausgangslagen und
entdecken sowie erproben "neue" Ver-
haltensweisen und Ansatze. Nachhaltig
kann, beziehungsweise wird, dieser
Prozess durch Gruppenarbeit und
Beteiligung der familidren Zusammen-
hénge als unterstiitzendes "Familien-
netzwerk" erfahren.

Daruber hinaus werden Krankenhau-
ser, Schulen und Kitas auf Wunsch als
soziales Umfeld beratend informiert.

www.altfrid-fighter.de

www.lavia.de

LAVIA Familientrauerbegleitung
gGmbH Gemeinniitzige Organi
Mechthild Schroeter-Rupieper

Postadresse ,

Oon 45886 Gelsenkirchen
Mobil +49(0)174 8074305
E-Mail GutesTun@lavia.de
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CHARITY - RENNEN

Niirburgring Nordschleife
22, Juli 2022 - 24. Juli 2022

S
C»
&

2




ALTFRID FIGHTER &
~RAD AM RING"

Das Unternehmen ,Altfrid Fighter” ist
ein ehrenamtlich getragenes Chari-
ty-Projekt des Radsports zur finanziel-
len Férderung gemeinndtziger Initiati-
ven bzw. Einrichtungen der kirchlichen
Jugendarbeit im Bistum Essen. Zentra-
les Ereignis ist die jahrliche Teilnahme
beim 24h-Rennen ,Rad am Ring” auf
dem Nirburgring, bei dem die einzel-
nen Fahrerinnen und Fahrer jeweils
Sponsoren anwerben. Die Altfrid Figh-
ter fahren in diesem Jahr, vom 22. Juli
2022 - 24. Juli 2022, fiir ein Projekt
der LAVIA Familientrauerbegleitung
gGmbH - Darliber freuen wir uns sehr &
danken Ihnen fur lhre Unterstiitzung!

UNTERSTUTZE UNS
ALS HELFERIN
ODER ALS HELFER...

Damit wir das Projekt umsetzen
kdnnen, brauchen wir viele helfende
Hande, die Essen zubereiten, Getranke
ausgeben, beim Ablauf helfen oder
auch schon vor Beginn des Rennens mit
anpacken wollen. Die Anmeldung
erfolgt Uber den QR-Code oder die
Homepage der Altfrid Fighter.

... ALS SPONSOR/IN

Unsere vier motivierten Radfahrer
suchen noch Sponsor/innen. lhr kénnt
einzelne Fahrerinnen bzw. Fahrer oder
gleich das ganze Team unterstltzen
und habt die Moglichkeit, eine beliebi-
ge Summe pauschal oder pro gefahre-
ne Runde zu sponsern. Helft uns &
sponsert unsere Fahrer/in, damit wir bei
LAVIA, Menschen den Weg durch die
Trauer zeigen & sie dabei begleiten
konnen. Die Anmeldung erfolgt lGber
den QR-Code oder die Homepage.

... ODER ALS FAHRER/IN

Ihr seid mindestens volljahrig, sportlich
aktiv & wollt fir einen guten Zweck
schwitzen? Unsere vier Radfahrer
freuen sich Uber eifrige Mitfahrer/in-
nen! lhr braucht dafiir nur ein beliebi-
ges Bike und eine eigene Sponsorin
oder Sponsor, der Euch unterstutzt -
Wenn |hr mitfahren wollt, konnt I|hr
Euch gerne bei uns melden! Die Start-
gebiihr inkl. Verpflegung:

e 190,00€ p.P. (Einzelteilnehmer)

® 170,00€ p.P. (2er Team)

® 150,00€ p.P. (4er Team)

® 130,00€ p.P. (4er Team Schiler/In-
nen/Studierende

UNSER ZIEL:
DER AUSBAU UNSERES
DACHBODENS

Mit den gesammelten Spenden wollen
wir unseren Dachboden ausbauen,
damit er demnachst als Spiel-, Ge-
sprachs- sowie Entspannungsraum
dienen kann. Hier kénnen sich dann
Gruppen und Familien treffen, die bei
uns im LAVIA-Haus begleitet werden -
So kénnte unser Dachboden dank
Eurer Unterstiitzung in naher Zukunft
aussehen:
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